Informationsblatt
fiir Teilnehmer in der Lungensportgruppe
des TuS Nortorf v. 1859 e.V.

Die ambulante Lungensportgruppe ist eine rehabilitative Einrichtung, die vom TuS
Nortorf angeboten wird. Wir sind verpflichtet, diesen Bereich von den anderen
Angeboten des TuS Nortorf und der Vereinsverwaltung des TuS Nortorf zu trennen.

Mit der Aufnahme in die Lungensportgruppe verpflichten Sie sich zur
regelmaBigen Teilnahme. Bei Patienten mit arztlicher Verordnung erlischt der
Anspruch auf einen Teilnahmeplatz am Lungensport nach unbegriindetem
Fernbleiben von maximal 6 Wochen.

Teilnehmer mit Verordnung mussen sich nicht auf einem gesonderten
Aufnahmeformular anmelden. Es genlgt die Abgabe der vom Arzt ausgefullten und von
der Krankenkasse genehmigten Verordnung. Zusatzlich sind ein paar gesundheitliche
Angaben erforderlich. Der Teilnehmer tragt dafur Sorge diese stets aktuell zu halten.
Weiterhin gilt es die Ausschlusskriterien zu beachten.

Die Teilnahme am Lungensport mit Verordnung ist kostenfrei.

Wenn Sie nach Ablauf der Verordnung weiter sportlich tatig sein mochten, konnen Sie
gerne das vielfaltige Angebot an Gymnastik- und Sportgruppen im TuS Nortorf nutzen.
Hierfur ist dann eine Mitgliedschaft im Verein notwendig. Erfragen Sie hierzu gerne
unser Programm. Mit Unterzeichnung des Aufnahmeformulars sind Sie Mitglied des
TuS Nortorf und berechtigt, am allgemeinen Vereinsgeschehen des TuS teilzunehmen
und alle Sportarten (aul3er Reha-Sport) im TuS auszulben.

Unsere Trainingszeiten fur Lungensport sind:

Montag, von 18.00 bis 19.00 Uhr in der Mehrzweckhalle Bargstedter Stral3e

Bei Fragen wenden Sie sich gerne an die Geschaftsstelle des TuS Nortorf,
Frau Jahnke, zu folgenden Burozeiten:
Montag 10-12 Uhr; Dienstag 9-12 Uhr, Donnerstag 17-19 Uhr
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